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Waarom we moeten stoppen met de
griepprik

HOME
Hans van der Linde — 10:39, 3 augustus 2017

A Miljoenen Nederlanders krijgen in het najaar esn griepprik. @ ANF XTRA

opINIE Van de griepprik is niet bewezen wat het effect ervan is. Reden
genoeg om ermee te stoppen, stelt huisarts Hans van der Linde.

PEE DT AR Miljoenen Nederlanders krijgen dit najaar weer de griepprik. Het nut van deze

o o e vaccinatie wordt echter toenemend in twijfel getrokken. Het ministerie van

financién plaatste afschaffing van de griepprik recent op de 'ombuigingslijst
2017 van mogelijke besparingen. Zinvolle vaccinaties komen natuurlijk niet
““ggg[[nﬁ“ terecht op die lijst. Het Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde sprak zich

onlangs in een hoofdredactioneel commentaar afwijzend uit over

griepvaccinaties. Royale beloning van huisartsen draagt volgens dat

commentaar bij aan instandhouding van griepinentingen. Men verzekerde zich

daarmee van medewerking van huisartsen. De kritiek verstomde.

Griepvaccinatie is een schoolvoorbeeld van medisch handelen dat blijft
voortbestaan door conflicterende belangen die bewust of onbewust van invloed
zijn. Artsen en wetenschappers met conflicterende belangen beslissen mee over

griepvaccinatie in de Gezondheidsraad.

Mensen vragen zich af waarop de controverse over griepvaccinatie onder

medici berust. Het antwoord luidt: op conflicterende belangen.

1_ 2 3 n KT“ B En z n 17 Wetenschappelijke bronnen die onathankelijk zijn, zoals het Tijdschrift voor

UTRECHT 11 .. ENSCHEDE
DEN HAAG 13 . TILBURG
IWOLLE 19 .. ROTTERDAM griepvaccinatie af. Artsen en wetenschappers met bindingen met

:;I']SFT"E.IIII;[A':I 2éwmNEERLEN vaccinproducenten bepleiten vaccinatie. Qok monomanie speelt een rol. Laat

Geneeskunde en het gezaghebbende Geneesmiddelenbulletin, wijzen

specialisten nooit beslissen over volksgezondheidszorg. Met name niet door

virologen die infectieproblematiek uitsluitend benaderen vanuit de optiek van

Advertentie

vaccineren.

Ondersterfte

Vaccinatievoorstanders beweren dat er jaarlijks 2000 griepdoden zijn. Ze
baseren dat louter op landelijke oversterfte als er influenza heerst. Maar er zijn
ook jaren met ondersterfte. Die jaren worden genegeerd en de oversterfte wordt
zonder begin van bewijs toegeschreven aan griep. In werkelijkheid weten we
niet bij benadering hoeveel mensen aan griep overlijden. Die bewering van mij
bracht NRC.Next ertoe om een factcheck te doen. Resultaat: grotendeels waar.
Slechts een fractie van 2000 mensen overlijdt aan influenza. maar we hebben
geen idee hoeveel. Laat staan dat we weten of er ook overleden mensen gered

zouden zijn door vaccinatie. En dat is waar het om gaat.

Ruim veertig jaar lang vindt griepvaccinatie nu plaats zonder
proefondervindelijk bewijs. Influenzavaccinatie is een vorm van primaire
preventie, oftewel medische behandeling, louter vit voorzorg. Bewezen
effectiviteit is daarbij een onverbiddelijke eis. Vaccinatie zonder bewezen nut
voldoet niet aan basale voorwaarden van primaire preventie en vormt een risico

voor de volksgezondheid.

Het vereiste onderzoek naar het nut van griepvaccinatie is eenvoudig
uitvoerbaar, duurt slechts negen maanden en kost maar een fractie van het

bedrag dat we jaarlijks aan griepvaccinaties uitgeven.

Waarom 1s dat onderzoek nog nooit gedaan? Vaccinproducenten zullen
financieel voordeel hebben bij onderzoek dat aantoont dat griepvaccinatie nuttig
is. Een miljardenvoordeel, want overheden zullen veel meer mensen laten
inenten. Toch hebben vaccinproducenten dat onderzoek nooit gedaan. Die
constatering spreekt boekdelen. Producenten weten dat ze met onderzoek hun

huidige miljardenomzet in de waagschaal stellen.

Concluderend moeten we griepvaccinaties afschaffen. Dat mede op grond van
een rapport van de Gezondheidsraad uit 2013 dat glasheldere criteria geeft voor
opname van vaccinaties in een publiek programma. De griepinentingen voldoen
daar van geen kant aan. Met name niet aan de vereiste effectiviteit en
doelmatigheid van vaccinaties. Op grond van dat rapport kan de griepprik

afgeschaft worden.
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Thomas Piketty: We gaan nu door met
een parlement voor de eurozone, of we

vallen
DEMOCRATIE

Na zijn onverbiddelijke bestseller 'Wapitaal in de 21ste esuw! pleit
Thomas Piketty nu voor een democratische revolutie in Europa. Zijn
idee voor een parlement voor de eurozone stuit vooral op scepsis. ..
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Nieuw euthanasiepoeder kan voor een
afschuwelijke dood zorgen

Een snelle en pijnloze dood is allesbehalve gegarandeerd met de
‘nieuwe pil van Drion’ in de vorm van poeder.

Noord-Korea haalt weer uit naar VS, VN
stemt unaniem voor nieuwe sancties
DEMOCRATIE

Om China en Rusland gunstig te stemmen in de Veiligheidsrazad,
hebben de VS hun sanctievoorstellen flink afgezwakt. De
Veiligheidsraad stemde unaniem voor de resolutie van de VS.

Universiteit en hogeschool draaien
geldkraan Vindicat dicht

De Rijksuniversiteit Groningen (RuG) en de Hanzehogeschool geven
voorlopig geen geld meer aan studentenvereniging Vindicat. Vanwege
de ophef die dit weekend ontstond over het gedrag van leden in een
sushirestaurant in de stad, is de uitbetaling van bestuursbeurzen
opgeschort.

Verontwaardiging over beelden uit
Vlaams slachthuis dat gehakt voor
Makro maakt

Juist in de maand dat het zogenaamde "horrorslachthuis’ in het
Belgische Verbiest met Open Dagen wil bewijzen dat het zijn leven
beterde, duiken beelden op van een tweede gruwelplek in het
Belgische slachtwezen.

Studenten van nu rijk? Integendeel,
leenstelsel maakt ze armer dan ooit
OPINIE

Het is niet te begrijpen dat media beweren dat het leenstelsel
studenten rijk maakt, stelt Bob van Soolingen, bestuurslid van het
Interstedelijk Studenten Overleqg.
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